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Resumo: Este estudo apresenta o projeto "OTICA SENAC", uma iniciativa derivada do
Curso Técnico em Optica da unidade educacional Centro de Educacéo Profissional Prof
Raymundo Alberto Papaléo localizado em Belém do Par3a, inserida na Unidade Curricular
14, "Projeto Integrador". Com foco na Qualidade de produtos e servigos no segmento
optico, o projeto almejou enfrentar os desafios inerentes a diversidade de produtos e
servigos opticos no mercado contemporaneo. Esse esfor¢co se concretizou na criagéo da
"OTICA SENAC", que buscou oferecer cuidados oftalmicos de qualidade a comunidades
carentes, particularmente criangas de 6 a 12 anos das comunidades ribeirinhas da ilha do
Combu, no municipio de Belém, Para. Desse modo, o presente estudo justifica a relevancia
desse projeto ao explorar a caréncia de acesso a saude ocular em comunidades ribeirinhas
e a necessidade de promogao de saude nessas areas.

Palavras-chave: Educagéo Profissional Técnica. Inclusdo Social. Comunidade Ribeirinha

1. INTRODUGAO

No ambito da educagao contemporanea, as fronteiras tradicionais do aprendizado em
sala de aula estado sendo ultrapassadas, com educadores buscando imergir os estudantes nas
complexidades e diversidades inerentes a sociedade. Dentro dessa perspectiva, o presente
estudo apresenta a execucdo do inovador Projeto Integrador "OTICA SENAC", inserido no
contexto do Curso Técnico em Optica, ministrado pelo Centro de Educacdo Profissional
Professor Raymundo Alberto Papaléo Paes (CEP Papaléo), pertencente ao Departamento
Regional do Para (DR-PA).

O presente estudo se constitui como um estudo de caso que permitiu aos alunos do
referido curso expandirem os horizontes do aprendizado, superando as barreiras fisicas da sala
de aula e, assim, reconfigurando a experiéncia educacional. O estudo foi desenvolvido no
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da Unidade Curricular 14 (UC 14) - "Projeto Integrador”, totalizando uma carga horaria de 60
horas, compreendendo o periodo entre 17 de fevereiro de 2022 a 30 de julho de 2023.

O tema escolhido, "Qualidade de Produtos e Servigos no Segmento Optico", serviu como
base para a abordagem dos desafios relacionados a diversidade de produtos e servigos épticos
presentes no mercado atual. Isso envolveu aspectos como comercializagao, controle de
qualidade e prestagao de servigos no ambito éptico, considerando tanto as legislagdes vigentes
quanto as especificidades técnicas do curso na regido Norte.

O cerne do Projeto Integrador tomou forma através da criacéo da "OTICA SENAC: visdo
solidaria", uma iniciativa de cunho social que colaborou com diversas partes interessadas para
produzir, fornecer e distribuir 6culos em comunidades carentes. O publico-alvo desta agéo
foram criangas com idades entre 6 (seis) e 12 (doze) anos, pertencentes as comunidades
ribeirinhas da llha do Combu, localizada nas proximidades do municipio de Belém, Para.

Nesse contexto, é importante salientar que o estudo atual buscou enfrentar um dos
desafios mais prementes enfrentados pelo sistema de saude brasileiro na regido Norte: o dificil
acesso as localidades e a desigualdade nos servicos médicos, especialmente para populagdes
tradicionais, como os ribeirinhos (BRASIL, et al., 2016). Essa abordagem embasa a justificativa
e a relevancia do desenvolvimento do atual Projeto Integrador, ancorando-se nas premissas
das comunidades ribeirinhas, da promog¢ao de inclusao social, da equidade na saude oftalmica
e da importancia da avaliacao precisa da acuidade visual em criangas (FRANCO et al., 2015).

Os objetivos tragcados para o projeto espelham o compromisso de moldar uma educacao
técnica abrangente, em sintonia com as demandas do mercado. Os valores fundamentais da
filosofia educacional do SENAC, como a atitude colaborativa, a ética sustentavel, a busca por
equidade e inclusdo social, o dominio técnico-cientifico e a visdo critica, todos eles se
entrelagam para sustentar essa iniciativa. Diante deste cenario, o projeto se destaca como um
catalisador de transformagao social com impacto tangivel, amplificado pela convergéncia entre
a promog¢ao da saude, a adaptacdo dos servigos as comunidades ribeirinhas e a educagéo
técnico-cientifica proporcionada aos alunos.

A parceria consolidada com a Secretaria Municipal de Educagéo e Cultura (SEMEC) de
Belém, em conjunto com a colaborag¢édo direta da Coordenagdo de Educacdo do Campo das
Aguas e das Florestas (COECAF), ressalta o compromisso institucional em transcender
barreiras e proporcionar uma educacgao transformadora para essas popula¢gdes marginalizadas.
Assim, o Projeto Integrador "OTICA SENAC" emerge como um modelo exemplar que
demonstra como a educagdo profissional e tecnolégica pode ultrapassar as fronteiras
convencionais.

Por meio dessa experiéncia, os estudantes ndo somente aprimoraram habilidades
técnicas, mas também se tornaram defensores da inclusédo, equidade e promogédo da saude
oftalmica nas comunidades ribeirinhas. Isso reflete o compromisso do SENAC com uma

educacéo transformadora e socialmente responsavel.

2. PROBLEMA

A visdo desempenha um papel fundamental entre os sentidos humanos, captando



aproximadamente 85% dos estimulos sensoriais, 0 que estabelece uma interacao crucial entre
o ambiente externo e o organismo. Esse sentido exerce uma influéncia notavel no
desenvolvimento intelectual do individuo, contribuindo de maneira significativa para o
aprimoramento de suas habilidades cognitivas, psicomotoras e sociais (VYGOTSKY,1989). Em
outras palavras, a visdo esta intrinsecamente entrelagada com o processo de aprendizado,
desempenhando um papel vital na aquisicdo de uma parcela substancial das informagbes
sensoriais provenientes do mundo ao seu redor (BRASIL, 2007; BRASIL, 2020; FERNANDES,
FRANZOI, 2020).

Apesar de serem de extrema relevancia para o desenvolvimento integral das pessoas, as
condicdes de saude relacionadas as enfermidades oftalmoldgicas frequentemente séo
negligenciadas, provavelmente, devido a falta de consciéncia sobre a importancia dos exames
de rotina, especialmente por parte daqueles que possuem uma visao considerada saudavel
(BECKER et. al., 2019).

Segundo dados coletados pela Organizagdo Mundial da Saide (OMS) em 2019, estima-
se que cerca de 285 milhdes de individuos enfrentam problemas de deficiéncia visual no
mundo, sendo que aproximadamente 80% destes casos poderiam ter sido evitados por meio de
medidas preventivas e acompanhamento médico adequado. A cegueira, que € uma das formas
mais graves de disfungéo visual, afeta cerca de 39 milhdes de pessoas globalmente, sendo que
a maioria desses casos poderia ter sido prevenida com diagnésticos precoces e tratamentos
adequados. Além disso, varias outras doengas oculares comuns também seriam passiveis de
prevencdo, como catarata, ceratocone, glaucoma, olhos secos, retinopatia diabética,
degeneracdo macular, problemas de refracdo, alergias, infecgbes e lesdes oculares (OMS,
2019).

A necessidade de reconhecer o campo da saude ocular como uma questao primordial de
saude publica € amplamente discutida por diversos estudiosos, especialmente em fungéo dos
impactos significativos que as alteragdes visuais podem ter durante os processos formativos do
individuo (OTTAIANO et. al, 2019). Diante desse cenario, estima-se que cerca de 7,5 milhdes
de criangas em idade escolar possuem algum tipo de deficiéncia visual, e apenas 25% delas
apresentem sintomas; os outros 75% necessitariam de teste especifico para identificar o
problema (OMS, 2019)

Contextualizando esses dados, o Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO) estima que
cerca de 20% dos estudantes escolares apresentam algum tipo de disturbio oftalmoldgico, e
que aproximadamente 10% dos alunos primarios necessitam de corregao por serem portadores
de erros de refragédo: hipermetropia, miopia e astigmatismo; destes, aproximadamente 5% tém
reducao grave de acuidade visual, isto €, menos de 50% da visdo normal (CBO, 2021).

Desse modo, a deficiéncia visual emerge como uma preocupagdo de saude publica,
tendo sido associada a evasao escolar de 22,9% dos estudantes no ensino fundamental no
Brasil, de acordo com dados do Censo Escolar (INEP, 2022). Nesse contexto, a detecgao
precoce das dificuldades visuais durante a infancia, seja na fase pré-escolar ou escolar,
assume um papel de grande importancia. (FERNANDES, FRANZOI, 2020).



Diante desse cenario, pesquisas revelam que os erros refrativos ndo corrigidos
constituem a principal causa de baixa acuidade visual entre criangas no Brasil, 0 que acaba
gerando impactos na frequéncia escolar. Contudo, é importante considerar que as condigbes
econdmicas e sociais podem criar obstaculos para que as criangas tenham acesso aos exames
oftalmolégicos antes de iniciarem sua trajetéria na escola (OTTAIANO et. al., 2019).

O levantamento do censo da oftalmologia realizado pelo CBO (2021), constatou que a
regido Norte enfrenta uma caréncia significativa de profissionais na area da oftalmologia, com 1
(um) oftalmologista para cada 16.005 habitantes. Comparativamente, na regido sudeste, a
proporcao é estimada em 1 oftalmologista para cada 7.952 habitantes, representando, portanto,
um numero quatro vezes maior (CBO, 2021).

Vale ressaltar que a populagéo paraense é composta de 7 (sete) milhdes e meio de
habitantes, onde pouco mais de 30% habitam na area rural, incluso nestes os ribeirinhos que
residem as margens dos rios, furos e igarapés. Essa comunidade tradicional, fazem parte dos
diversos modos de vida dos povos amazénicos onde representam as experiéncias e 0s
saberes sobre os tipos de coexisténcia relacionados a utilizagao do espago que ocupam
(BELEM, 2022).

Muitas dessas comunidades ribeirinhas sdo marcadas por acentuado grau de isolamento
e exclusdo. Com pouca organizagao social e baixo poder de influéncia politica e bastante
distanciadas dos grandes centros decisorios, os ribeirinhos s&o incluidos forgadamente nas
politicas publicas gerais governamentais sem que as especificidades de seu modo de vida
sejam consideradas. O que resulta nas amplas dificuldades que afligem variaveis como a
economia, educagéao e saude (FRANCO et al., 2015)

Nesse contexto, surge a questdo que norteia o projeto: como o profissional técnico dptico
pode contribuir para aumento da qualidade do servigo a populagao ribeirinha, em conjunto com
0s outros profissionais da area? Essa indagagdo norteou o esforcgo em busca de um
atendimento oftalmoldgico aprimorado para todos.

3. METODOLOGIA

A condugao do projeto "OTICA SENAC" foi embasada em uma abordagem de pesquisa
qualitativa (LAKATOS, 2009), voltada para a aplicagédo pratica e exploracdo dos fendbmenos
observados.

A metodologia qualitativa preocupa-se em analisar e interpretar
aspectos mais profundos, descrevendo a complexidade do
comportamento humano. Fornece analise mais detalhada sobre as
investigacées, habitos, tendéncias de comportamentos etc.
(LAKATOS, 2009, P. 269).

Com um objetivo exploratério em mente, a metodologia utilizada buscou compreender
mais profundamente a realidade das comunidades ribeirinhas da Ilha do Combu, na cidade de
Belém, situada na regido equatorial a cerca de 160 km ao sul do Equador (GOOGLE MAPS,
2023). Essa localizagdo unica a coloca entre o Rio Guama e a Baia do Guajara, rodeada por

inUmeras ilhas.



A llha do Combu, com seus 15 km?, apresenta uma formagao caracteristica do estuario



amazOnico, abrigando uma rica variedade de flora e fauna. Sua populagdo, composta por
aproximadamente 227 familias e cerca de 985 individuos, é predominantemente jovem, com
idades entre 16 e 40 anos. A area se destaca por sua rica biodiversidade e sua importancia
como um microcosmo representativo das complexidades socioambientais da regido.

A metodologia de pesquisa adotada se baseou no desenvolvimento das potencialidades
do estudo e na compreensao teérica do que foi abordado no Curso Técnico em Optica no DR-
PA. Os alunos, como sujeitos dindmicos, foram incentivados a participar ativamente do
processo de aprendizagem, utilizando o conhecimento adquirido em suas Unidades
Curriculares (UCs) para contribuir com a criagdo do "PROJETO OTICA SENAC: visdo
solidaria”.

Esse projeto visou atender especialmente alunos primarios, sendo eles criangas entre 6
(seis) e 12 (doze) anos das comunidades menos assistidas da Ilha do Combu, através de 2
(duas) Escolas Municipais de Educagao do Campo (EMEC): "Milton Monte" e "Nossa Senhora
dos Navegantes". A abordagem metodoldgica se baseou no trabalho coletivo e colaborativo,
onde os alunos foram estimulados a propor solugdes para situagbes-problema identificadas,
realizar triagens e atendimentos personalizados ao publico-alvo, promovendo uma
aprendizagem dindmica e conectada a pratica profissional.

O ambiente criado por essa metodologia permitiu o desenvolvimento de propostas reais,
integrando as competéncias técnicas e formativas necessarias para a formagédo dos futuros
Técnicos em Optica. A participacdo ativa dos alunos estimulou a interacdo, discussao,
avaliagdo, produgao de ideias e planejamento, levando-os a assumir compromissos alinhados
com as marcas formativas do SENAC: autonomia digital, dominio técnico-cientifico, atitude
empreendedora, visao critica, atitude sustentavel e atitude colaborativa.

Assim, a metodologia qualitativa de pesquisa aplicada, com foco na abordagem do
estudo de caso, proporcionou aos alunos do Curso Técnico em Optica do DR-PA uma
oportunidade uUnica de aplicar seu aprendizado em um contexto real, contribuindo para a
melhoria da saude visual das criangas das comunidades ribeirinhas da llha do Combu e
fortalecendo suas habilidades profissionais e formativas.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto "Otica Senac: visdo solidaria" foi uma iniciativa que contou com a colaboragéo
estratégica entre o Servigco Nacional de Aprendizagem Comercial (SENAC) do Estado do Para
e importantes parceiros como a Secretaria Municipal de Educagao de Belém (SEMEC) e a
Coordenacao da Educacao do Campo das aguas e Florestas (COECAF).

Essa colaboracdo permitiu a execugdo de um plano de agédo dedicado a promocéao da
saude visual e ao acesso a corregao 6ptica em comunidades ribeirinhas da regido das llhas do
municipio de Belém, com énfase nas escolas participantes: Escola Municipal de Educacao do
Campo (EMEC) "Milton Monte" e "Nossa Senhora dos Navegantes".

No decorrer das fases estabelecidas no projeto, a primeira turma do curso Técnico em

Optica do Senac, composta por cerca de 20 alunos, desempenhou um papel crucial na sua



implementacado. A estrutura do projeto envolveu 6 (seis) etapas bem definidas, incluindo visitas



técnicas as escolas de Educacgéo Infantil; a realizagdo de triagem e levantamento de dados dos

alunos; a avaliagao primaria da saude visual e ocular; até o evento de entrega dos 6culos aos

alunos atendidos, resultando em um esfor¢o coordenado e abrangente. Segue abaixo o

detalhamento das etapas do processo de execugao do projeto:

Quadro 1. Detalhamento das etapas do Projeto “Otica SENAC”.

ETAPAS DO PROJETO

22/03/2023 Visitas Técnicas

Triagem e Levantamento
30/03/23 de Dados (Anamnese)

26/04/2023 Avaliagado Primaria da

Saude Visual e Ocular

12/05/2023 Evento de Entrega dos

Oculos

DESCRIGOES DAS ATIVIDADES
A primeira etapa consistiu em visitas
técnicas as Unidades de Educagao
Infantil, selecionadas a partir de
critérios definidos em colaboragdo com
a SEMEC e a COECAF. Essa fase foi
crucial para identificar as unidades
mais adequadas, considerando fatores
como vulnerabilidade econémica e
quantidade de alunos.
Apos a selecao das unidades, a
segunda etapa focou na triagem e
coleta de informagbes dos alunos
presentes na Unidade Educacional
contemplada. Essa anamnese permitiu
identificar as criangas que
necessitavam de avaliagéo visual.
Nesta etapa, uma equipe de
profissionais da area de saude,
responsavel pela avaliagao primaria da
saude visual e ocular, atendeu os
alunos selecionados na etapa anterior.
Essa avaliagdo foi fundamental para
determinar a necessidade de correcao
visual.
A quarta etapa consistiu na entrega
dos oculos aos alunos que foram
identificados como necessitados de
corregao visual. Esse evento nao
apenas proporcionou a corregao
visual, mas também foi um momento
significativo para as criangas.
Apo6s a entrega dos 6culos, a quinta
etapa envolveu a avaliagdo das



26/05/2023 Avaliagdo das Condigdes  condigcdes fisicas e de uso dos 6culos
Fisicas e de Uso dos pelos alunos atendidos. Essa avaliacao
Oculos assegurou que os o6culos estavam em

boas condigdes e sendo utilizados

corretamente.

A Ultima etapa, realizada
posteriormente, teve como objetivo
Avaliagao Qualitativa Pés-  avaliar qualitativamente os resultados
25/07/2023 Uso dos Oculos do uso dos o6culos pelos alunos. Essa
avaliacdo considerou os impactos
positivos na vida das criancas em
termos de saude visual e desempenho

educacional.

Fonte: DR-PA

Os resultados obtidos revelaram uma abrangéncia significativa, beneficiando um total de
42 criangas ribeirinhas com idades entre 06 (seis) e 12 (doze) anos de um total de 307 criangas
matriculadas nas escolas investigadas. Esses dados quantitativos foram distribuidos de forma
coerente nas escolas participantes, demonstrando uma representacao diversificada dos ciclos
e turnos de ensino. Os numeros detalhados das criangas atendidas em cada escola estéo

descritos no quadro abaixo:

Quadro 2. Quantitativo de educandos ribeirinhos atendidos pelo projeto “Otica Senac”.

Alunos identificados
Quantitativo total de

Unidade Escolar Turmas / Idade .,
matriculas

com algum

problema refrativo

SIS en LTI -\ Ciclo | — 06 a 08 anos Manha 37 alunos 10 alunos
Ciclo Il — 09 a 10 anos Tarde 23 alunos 6 alunos
EMEC Milton Ciclo | — 06 a 08 anos Manha 59 alunos 21alunos
Ciclo Il — 09 a 10 anos Tarde 33 alunos 19 alunos

TOTAL DE ALUNOS 307 56

Fonte: DR-PA

O projeto alcangou um sucesso notavel, especialmente considerando a proposta
inclusiva e de equidade social, tendo em vista as condi¢gdes socioeconémicas das comunidades
ribeirinhas. A parceria com a SEMEC e a COECAF fortaleceu o impacto do projeto, permitindo
que suas propostas ganhassem notoriedade no municipio de Belém. A ampla participagéo e a
abrangéncia dos atendimentos demonstraram a relevancia de agbes dessa natureza,
evidenciando a importancia de promover o acesso a saude visual em regides onde as

vulnerabilidades econbémicas podem limitar o acesso a cuidados essenciais.



Ao proporcionar atendimento oftalmoldgico e corregdo visual a essas 56 criangas
ribeirinhas, o projeto "Otica Senac: vis&o solidaria" contribuiu significativamente para a melhoria
da qualidade de vida e do desempenho educacional dessas criangas. A mobilizacdo de
recursos, tanto humanos quanto financeiros, foi essencial para o sucesso do projeto, e as
etapas cuidadosamente planejadas garantiram a efetividade da iniciativa.

Esses resultados n&o apenas validaram a importancia de iniciativas colaborativas como
essa, mas também ressaltaram a necessidade continua de agdes voltadas para a promogéo da
saude em comunidades carentes. A busca pela implementacéo plena da “Otica SENAC: visado
solidaria” reflete o compromisso em fornecer atendimentos de qualidade, destacando a
responsabilidade social de entidades educacionais e governamentais em prol do bem-estar das

futuras geragoes.

5. CONCLUSAO

A pesquisa realizada no ambito do projeto "Otica SENAC: visdo solidaria" proporcionou
valiosos insights, tanto em relagao as dificuldades enfrentadas quanto as licbes aprendidas. Ao
focar na corregao visual de 56 criangas ribeirinhas, em parceria com a SEMEC e a COECAF,
deparamos com desafios consideraveis que nos enriqueceram com valiosos ensinamentos
sobre inclusado social, mobilizagdo comunitaria e colaboragao interinstitucional.

As dificuldades foram diversas, desde questdes logisticas nas visitas técnicas, devido a
dispersédo geografica das escolas nas llhas do Combu, exigindo um planejamento meticuloso
para garantir acesso igualitario. A triagem dos alunos também se mostrou complexa, dada a
diversidade de necessidades visuais e a importancia de identificar todas as criangas elegiveis
com precisdo. Além disso, coordenar as varias etapas demandou comunicagido eficaz e
sincronizagao de recursos e pessoal.

Dentre as ligdes aprendidas, destaca-se a necessidade de uma abordagem holistica,
considerando ndo apenas o aspecto técnico da corregdo visual, mas também os aspectos
sociais, emocionais e culturais. A parceria com a SEMEC e a COECAF fortaleceu a integragéo
entre educacdo, saude e comunidade, evidenciando que a colaboracdo interinstitucional é
fundamental para o sucesso de iniciativas visando melhorar a qualidade de vida de populagdes
vulneraveis. A importancia de avaliagdo continua e qualitativa apds a implementacao foi outra
licdo valiosa, permitindo medir o impacto real do projeto e identificar oportunidades de
aprimoramento.

Em conclusdo, o projeto "Otica SENAC: visdo solidaria" transcendeu a mera corregéo
visual, tornando-se um esfor¢o dedicado a inclusdo social e ao empoderamento das criangas
ribeirinhas. As dificuldades encontradas, embora desafiadoras, fortaleceram nossa
determinagcdo em buscar solugbes criativas e eficazes. As licbes aprendidas reforcaram a
importancia da cooperacdo entre instituicées, avaliacdo constante e abordagem humanizada.
Acreditamos que, ao melhorar a visdo dessas criangas, contribuimos para um futuro mais
brilhante, onde educagédo e saude caminham lado a lado para construir comunidades mais
fortes e inclusivas. Este projeto nos inspirou a continuar trabalhando em prol de causas sociais,

confiantes de que, com



determinacgéo e colaboragéo, podemos fazer uma diferenga significativa na vida das pessoas.
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