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A pele é o maior órgão do corpo e é nossa

principal barreira contra agressões externas. Ela

mantém a hidratação, regula a temperatura e

produz vitamina D.

Formada por epiderme, derme e hipoderme,

precisa de cuidados diários como limpeza,

hidratação e uso de protetor solar para se

manter saudável e bonita.

Conhecendo a Pele 



•  P e r m e a b i l i d a d e

R e f e r e - s e  à  c a p a c i d a d e  d e  u m  a t i v o

a t r a v e s s a r  a  b a r r e i r a  c u t â n e a  ( c a m a d a

c ó r n e a  d a  e p i d e r m e ) .  O u  s e j a ,  é  o  q u a n t o

e l e  c o n s e g u e  “ e n t r a r ”  n a  p e l e  a p ó s  s e r

a p l i c a d o .

•  B i o d i s p o n i b i l i d a d e

Va i  a l é m  d a  p e r m e a b i l i d a d e .  R e f e r e - s e  à

q u a n t i d a d e  d o  a t i v o  q u e  c h e g a  e m  s u a

f o r m a  a t i v a  a o  l o c a l  d e  a ç ã o ,  exe r c e n d o  s e u

e f e i t o  d e s e j a d o .

R e s u m i n d o :  P e r m e a b i l i d a d e  é  e n t r a r ,

b i o d i s p o n i b i l i d a d e  é  a g i r .

Permeabilidade e Biodisponibilidade dos

Ativos



A a c n e   é  u m a  d o e n ç a  i n f l a m a t ó r i a  c r ô n i c a  d a

p e l e ,  m u i t o  c o m u m  n a  a d o l e s c ê n c i a ,  m a s  q u e

t a m b é m  p o d e  p e r s i s t i r  n a  f a s e  a d u l t a .

A a c n e  s e  d e s e n v o l v e  p e l a  c o m b i n a ç ã o  d e

q u a t r o  f a t o r e s  p r i n c i p a i s :

1 . P r o d u ç ã o  e x c e s s i v a  d e  s e b o  

2 . H i p e r q u e r a t i n i z a ç ã o  f o l i c u l a r  

3 . C o l o n i z a ç ã o  p o r  C u t i b a c t e r i u m  a c n e s  

4 . I n f l a m a ç ã o  

A s  m a n i f e s t a ç õ e s  v a r i a m  e n t r e  c r a v o s ,

e s p i n h a s  i n f l a m a d a s ,  p ú s t u l a s  e  a t é  n ó d u l o s .

A l é m  d a  e s t é t i c a ,  a  a c n e  p o d e  i m p a c t a r  n a

a u t o e s t i m a ,  t o r n a n d o  e s s e n c i a l  o  t r a t a m e n t o

c o r r e t o  e  i n d i v i d u a l i z a d o .

Acne 





Sugestão de formula

A t i v o C o n c e n t r a ç ã o F u n ç ã o

Á c i d o  A z e l a i c o

L i p o s s o m a l

C l a r e a d o r  s u a v e ,  a n t i -

i n f l a m a t ó r i o ,  a ç ã o

a n t i b a c t e r i a n a .

5 %

B a k u c h i o l 0 , 5 %
A n t i o x i d a n t e ,  r e g u l a d o r

d e  o l e o s i d a d e ,  m e l h o r a

t e x t u r a

Á c i d o  L á c t o b i o n i c o

( P H A )

P e p t í d e o s

A n t i m i c r o b i a n o s

Á c i d o

S u c c í n i c o

 R e d u z  b a c t é r i a s  d a  a c n e ,

a ç ã o  a n t i - i n f l a m a t ó r i a ,

r e g u l a  o l e o s i d a d e

A ç ã o  a n t i b a c t e r i a n a  c o n t r a

C .  a c n e s ,  r e d u z  i n f l a m a ç ã o

s e m  r e s i s t ê n c i a  b a c t e r i a n a

2 %
E s f o l i a n t e  q u í m i c o  s u a v e ,

p r o m o v e  r e n o v a ç ã o  c e l u l a r,

h i d r a t a n t e

5 %

1 , 5 %

H i a l u r o n a t o

d e  S ó d i o

S é r u m

 H i d r a t a n t e  i n t e n s i v o ,

m a n t é m  a  e l a s t i c i d a d e

e  m a c i e z

3 0 m l

0 , 5 %

1x uso noturno 



O melasma é uma condição de
hiperpigmentação da pele, caracterizada
por manchas escuras irregulares,
geralmente bilaterais, que aparecem em
áreas como testa, bochechas, buço e
queixo. 
Sua origem é multifatorial, incluindo fatores
genéticos, uso de anticoncepcionais,
exposição ao sol, luz visível e processos
inflamatórios. 
Embora não tenha cura, é possível
controlar e minimizar suas manifestações
por meio de produtos clareadores tópicos e
cuidados contínuos para prevenir o
reaparecimento das manchas.

Melasma 



Ativos para

Melasma

A t i v o C o n c e n t r a ç ã o F u n ç ã o

M e l a w h i t e
C l a r e a d o r,  r e d u z

m a n c h a s  e

h i p e r p i g m e n t a ç ã o
2 %  –  4 %

A n t i p o l l o n 2 %  –  5 %
P r o t e ç ã o  c o n t r a  p o l u e n t e s ,

a n t i o x i d a n t e ,  p r e v i n e  d a n o s

a m b i e n t a i s

Á c i d o  K o j i c o

D i p a l m i t a d o

H e x y l r e s o r c i n o l

A l a n t o í n a
 S u a v i z a n t e ,

c i c a t r i z a n t e ,

r e g e n e r a d o r  d a  p e l e .

C l a r e a d o r  d é r m i c o  m a i s

e s t á v e l ,  a t u a  n a  s í n t e s e

d e  m e l a n i n a

1 %  –  2 %

0 , 5 %  –  1 %

0 , 5 %

Á c i d o

Tr a n e x â m i c o
C l a r e a d o r,  a t u a  n a

r e g u l a ç ã o  d a  m e l a n i n a
3 %

C l a r e a d o r  e s t á v e l ,

i n i b e  a  s í n t e s e  d e

m e l a n i n a



Sugestão de Fórmula

Melasma 

A t i v o C o n c e n t r a ç ã o F u n ç ã o

M e l a w h i t e ®
C l a r e a d o r  d e  m a n c h a s ,

i n i b e  t i r o s i n a s e5 %

Á c i d o

F e r ú l i c o
0 , 5 %

A n t i o x i d a n t e ,  p r o t e g e

c o n t r a  r a d i c a i s  l i v r e s  e

p o t e n c i a l i z a  c l a r e a d o r e s

Á c i d o

Tr a n e x â m i c o

A l a n t o í n a

S é r u m  a q u o s o

l e v e

C a l m a n t e ,  r e g e n e r a d o r

e  a n t i - i r r i t a n t e

3 %

0 , 1 %  –  0 , 5 %

3 0  m l N o t u r n o ,  1 x / d i a

C l a r e a d o r,  a t u a  n a

r e g u l a ç ã o  d a

m e l a n i n a



Rejuvenescimento

O rejuvenescimento é o conjunto de cuidados e
tratamentos voltados para manter a pele saudável,
jovem e luminosa. O envelhecimento acontece por
dois fatores principais: os intrínsecos, como a
genética e o processo natural da idade, e os
extrínsecos, como a exposição solar, poluição,
estresse e hábitos de vida inadequados.
Com o tempo, a pele sofre redução da produção
de colágeno, elastina e ácido hialurônico, o que
provoca flacidez, rugas, linhas de expressão e
perda de viço. O objetivo do rejuvenescimento é
justamente amenizar esses sinais, melhorando a
firmeza, a elasticidade e a luminosidade da pele.



Ativos para

Rejuvenescimento 

A t i v o C o n c e n t r a ç ã o F u n ç ã o

P e p t í d e o s  b i o m i m é t i c o s

( M a t r i x y l ® ,  A r g i r e l i n e ® )

E s t i m u l a m  c o l á g e n o  e

e l a s t i n a ,  r e d u z e m  r u g a s3 %

D M A E

( D i m e t i l a m i n o e t a n o l ) 4 % E f e i t o  f i r m a d o r

i m e d i a t o  e  p r o g r e s s i v o

C o e n z i m a  Q 1 0

( U b i q u i n o n a )

C e r a m i d a s

Á c i d o

P o l i g l u t â m i c o

H i d r a t a ç ã o  p r o f u n d a ,

m a n t é m  e l a s t i c i d a d e  e

f o r m a  f i l m e  p r o t e t o r

R e f o r ç a  b a r r e i r a  c u t â n e a ,

m a n t é m  h i d r a t a ç ã o  e

e l a s t i c i d a d e

1 %

1 %

0 , 3 %

R e t i n a l d e í d o 0 , 2 -  0 , 5 %

A n t i o x i d a n t e

p o t e n t e ,  c o m b a t e

e s t r e s s e  o x i d a t i v o

R e n o v a ç ã o  c e l u l a r,  e s t i m u l a

c o l á g e n o ,  m e l h o r a  t e x t u r a  e

u n i f o r m i z a  o  t o m



Sugestão de Formula

A t i v o C o n c e n t r a ç ã o F u n ç ã o

P e p t í d e o s  b i o m i m é t i c o s

( M a t r i x y l ® ,  A r g i r e l i n e ® )

E s t i m u l a m  c o l á g e n o  e

e l a s t i n a ,  r e d u z e m  r u g a s3 %

D M A E

( D i m e t i l a m i n o e t a n o l ) 4 % E f e i t o  f i r m a d o r

i m e d i a t o  e  p r o g r e s s i v o

C o e n z i m a  Q 1 0

( U b i q u i n o n a )

C e r a m i d a s

Á c i d o

P o l i g l u t â m i c o

H i d r a t a ç ã o  p r o f u n d a ,

m a n t é m  e l a s t i c i d a d e  e

f o r m a  f i l m e  p r o t e t o r

R e f o r ç a  b a r r e i r a  c u t â n e a ,

m a n t é m  h i d r a t a ç ã o  e

e l a s t i c i d a d e

1 %

1 %

0 , 3 %

G e l - c r e m e  o i l -

f r e e  
3 0  m l

A n t i o x i d a n t e

p o t e n t e ,  c o m b a t e

e s t r e s s e  o x i d a t i v o

1 x  a o  d i a  



Dicas 

Cuide da sua pele todos os dias! 

Ter uma rotina diária de cuidados com a pele é um ato de
amor próprio e saúde. 

Dedicar alguns minutos para cuidar de você transforma a
pele e também aumenta sua autoestima. 

Comece hoje e veja a diferença que o cuidado diário
faz!

1. Limpeza: Lave o rosto duas vezes ao dia com um
sabonete adequado ao seu tipo de pele.

2. Hidratação: Use um hidratante para manter a pele
nutrida e macia.

3. Proteção solar: Aplique protetor solar todos os
dias, mesmo em dias nublados.

4. Alimentação equilibrada: Inclua frutas, verduras e água
suficiente para manter a pele saudável de dentro para fora.

5. Remoção de maquiagem: Sempre remova a maquiagem
antes de dormir para evitar obstrução dos poros e

irritações.

De Cuidados diarios com a Pele



Daily Da Pele 

“Compreender sua pele é o começo
de um cuidado diário que nutre

corpo e autoestima.”

By: Aklla Victória, Júlia Heloísa, Lucila

Santos, Maria Júlia 




