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CAPITULO 04

PROTOCOLO CORPORAL
CLIMATERIO!

KIT - REEQUILIBRIO E
FIRMEZA CUTANEA

PELES NO CLIMATERIO QUE
APRESENTAM
RESSECAMENTO, FLACIDEZ,
PERDA DE ELASTICIDADE E
ALTERACAO NA TEXTURA
CORPORAL.

OBJETIVO DO PROTOCOLO:
PROMOVER HIDRATACAO
PROFUNDA, ESTIMULAR A
SINTESE DE COLAGENO E
MELHORAR A FIRMEZA E

QUALIDADE DA PELE.

“SUA PELE RESPONDE AO QUE
VOCE ENTREGA A ELA.”



2 1. EMULSAO CORPORAL
NUTRITIVA FIRMADORA
ACAO COSMETICA:

REPOSICAO LIPIDICA, HIDRATACAO INTENSIVA E
MELHORA DA ELASTICIDADE CUTANEA.

¢+ ATIVOS E CONCENTRAGCOES:

UREIA: 3%
+ HIDRATACAO PROFUNDA E MELHORA DA TEXTURA

GLICERINA: 2%
+ UMECTACAO E RETENCAO DE AGUA

CERAMIDAS: 1%
+ REFORCO DA BARREIRA CUTANEA

OLEO DE ROSA MOSQUETA: 1%
» NUTRICAO + REGENERACAO

MANTEIGA DE KARITE: 1%
+ ACAO EMOLIENTE E NUTRITIVA

COLAGENO HIDROLISADO: 1,5%
+ FORMAGCAO DE FILME + MELHORA DA MACIEZ

VITAMINA E (TOCOFEROL): 0,5%
» ANTIOXIDANTE

Q.S.P - 100ML
MODO DE USO:

APLICAR DIARIAMENTE APOS O BANHO, COM A PELE
LEVEMENTE UMIDA, EM TODA A REGIAO CORPORAL



8 CREME CORPORAL REEQUILIBRIO
& FIRMEZA.

(FOCO: HIDRATACAO, FIRMEZA E ELASTICIDADE.
+ ATIVOS E CONCENTRACOES:
* CAFEINA: 3%
+ ESTIMULA CIRCULACAO E MELHORA
ASPECTO DA CELULITE

* CENTELLA ASIATICA (EXTRATO): 2,5%
» ESTIMULO DE COLAGENO + FIRMEZA

* SILICIO ORGANICO: 2%
+ ESTRUTURA DERMICA E ELASTICIDADE

* DMAE: 1%
+ EFEITO TENSOR (LIFTING)

* VITAMINA E 0,5% (ANTIOXIDANTE)

Q.S.P - 100ML

FREQUENCIA DE USO:
APLICAR 2X A 3X AO DIA.
COMO APLICAR:

COM A PELE LIMPA E SECA, APLIQUE UMA QUANTIDADE

SUFICIENTE DO PRODUTO NAS AREAS DESEJADAS

ESPALHE COM MOVIMENTOS FIRMES E ASCENDENTES E

MASSAGEIE ATE COMPLETA ABSORCAO



CAPITULO
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ESPERO QUE AS INFORMACOES, DICAS DE ATIVOS E
ORIENTACOES DE ROTINA APRESENTADAS NESTE E-BOOK
TENHAM CONTRIBUIDO PARA UMA MELHOR COMPREENSAO
DESSA IMPORTANTE FASE DE TRANS
MULHER
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LEMBRE-SE. CUIDAR DE S| MESMA E UM ATO DE AMOR E
RESPEITO AO SEU CORPO. CADA ETAPA DA VIDA MERECE
ATENCAO, ACOLHIMENTO E CONHECIMENTO.

A ELABORACAO DESTE MATERIAL REFORCOU A
IMPORTANCIA DE COMPARTILHAR INFORMAGCOES DE
QU.&LIDJ\DE CAPAZES DE PROMOVER BEM-ESTAR,

TOESTIMA E QUALIDADE DE VIDA.

MEU AGRADECIMENTO ESPECIAL A DEUS, PELA
OPORTUNIDADE DE APRENDER, EVOLUIR E COMPARTILHAR
CONHECIMENTO.

AO SENAC, PELO IMPORTANTE PAPEL SOCIAL QUE
DESEMPENHA NA FORMACAO DE PROFISSIONAIS E NA
DISSEMINACAO DE INFORM OES RELEVANTES PARA A

POPULACAO.

AOS PROFISSIONAIS E PESQUISADORES QUE, POR MEIO DA
CIENCIA, CONTRIBUEM DIARIAMENTE PARA O AVANCO DOS
ESTUDOS E DAS SOLUCOES VOLTADAS A SAUDE E A

ESTETICA.

E, DE FORMA MUITO ESPECIAL, A PROFESSORA ANDRESSA
PIMENTEL, POR SUA DEDICACAO, COMPETENCIA E
GENEROSIDADE AC TRANSMITIR CONHECIMENTO,

INSPIRANDO E CONTRIBUINDO PARA A FORMACAO DE
NOVOS PROFISSIONAIS DA AREA DA ESTETICA
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